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บทคัดย่อ 

 

 งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปี

ที่ 5 กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบ้านไชยสถาน จำนวน 8 คน เครื่องมือ

ที่ใช้ในการวิจัย คือ แผนการสอนจำนวน 3 แผน ผลการวิจัยพบว่า คะแนนการทดสอบของนัก เรียน

หลังเรียนซึ่งเท่ากับ (�̅�= 6.00, S.D = 1.06) สูงกว่าก่อนเรียน ( �̅� = 3.00 , S.D = 0.75) และผลการ

ทดสอบความต่างของค่าเฉลี่ยการทดสอบอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ 0.5 คะแนนการตอบคำถามจาก

เรื่องที่อ่านได้ มีค่าเฉลี่ยคะแนนที่ไล่เลี่ยกัน โดยมีคะแนนเฉลี่ยมากที่สุดอยู่ที่ 7.5 รองลงมา 6.5 

คะแนน และ น้อยที่สุด 6 คะแนน คะแนนการจับใจความสำคัญ มีค่าเฉลี่ยคะแนนที่ไล่เลี่ยกัน โดยมี

คะแนนเฉลี่ยมากที่สุดอยู่ที่ 7.5 รองลงมา 6.5 คะแนน และ น้อยที่สุด 5.5 คะแนน คะแนนการรู้

ความหมายคำศัพท์ได้ มีค่าเฉลี่ยคะแนนที่ไล่เลี่ยกัน โดยมีคะแนนเฉลี่ยมากที่สุดอยู่ที่ 3 รองลงมา 3.5 

คะแนน และ น้อยที่สุด 2.5 คะแนน 
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ABSTRACT 

 

This research aims to study the English reading skills of grade 5 students. The 

sample group is 8 people from 5 th grade students at Ban Chai Sathan School. The 

research tool is 3 lesson plans. The results showed that the test scores of the post-

school students, which are equal to (�̅� = 6.00, S.D = 1.06), are higher than before 

(�̅� = 3.00 , S.D = 0.75) and the test results of the test average difference are 

statistically significant at 0.5. The answer questions from the subject can be read. 

There is a similar average score. The average score is 7.5, followed by 6.5 points and 

the least 6 points. The score from Skimming has the same average score. The average 

score is 7.5, followed by 6.5 points and the least 5.5 points. The meaning of 

vocabulary has the same score. The average score is the average score is 3, followed 

by 3.5 points and the least 2.5 points.tourism agencies in English communication 

problems, nor the need of developing English skill. But there are statistically 

significant differences in the need of developing communication content and learning 

format. 
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บทที่ 1 

 

บทนำ 

 

ความเป็นมาและความสำคัญของปัญหา 

 ภาษาอังกฤษเริ่มปรากฏหลักฐานวามีการเรียนการสอนในประเทศไทย ในรัชสมัย

พระบาทสมเด็จ พระนั่งเกลาเจาอยูหัว รัชกาลที่ 3 และไดทวีความสําคัญขึ้นตั้งแตนั้นเปนตนมา 

(ศิลปวัฒนธรรม, 2565) กระทรวงศึกษาธิการจึงได้กำหนดให้มีการเรียนการสอนภาษาอังกฤษเป็น

ภาษาต่างประเทศทุกช่วงชั้น เป็นรากฐานและเตรียมความพร้อมในการเรียนของเยาวชนรุ่มใหม่ ให้

สอดคล้องกับสังคมยุคข้อมูลข่าวสาร ช่วยให้นักเรียนเป็นผู้มีวิสัยทัศน์กว้างไกล สามารถพัฒนา

ความคิดและมองโลกกว้างขึ้น โดยมีความคาดหวังว่าเมื่อนักเรียนเรียนภาษาอังกฤษอย่างต่อเนื่อง

ตั้งแต่ชั้นประถมศึกษาถึงมัธยมศึกษา นักเรียนจะมีความรู้ความสามารถในการรับและส่งสาร มี

วัฒนธรรมในการใช้ภาษาถ่ายทอดความคิด ความรู้ ความเข้าใจ ความรู้สึกและทัศนะของตนเองเพ่ือ

แลกเปลี่ยนข้อมูลข่าวสารและประสบการณ์ที่ เป็นประโยชน์ต่อก ารพัฒนาตนเองและสังคม 

(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) การเรียนรู้ภาษาอังกฤษประกอบไปด้วยทักษะหลายประการ ทั้งการฟ้ง 

การพูด การอ่าน และ การเขียน โดยการอ่านเป็นทักษะพ้ืนฐานภาษาอังกฤษทักษะหนึ่งที่สำคัญต่อการ

เรียนรู้ การอ่านทำให้เกิดการพัฒนาด้านสติปัญญา ความรู้ ความสามารถ พฤติกรรมและค่านิยมต่างๆ 

รวมทั้งช่วยในการเปลี่ยนแปลงการดำเนินชีวิต พัฒนาไปสู่สิ่งดีที่สุดของชีวิต การอ่านภาษาอังกฤษ

นอกจาก ผู้อ่านจะได้รับความเพลิดเพลินจากการอ่านแล้ว ก็ยังได้รับประโยชน์ที่สำคัญอ่ืนๆ คือ การ

เพ่ิมพูนความรู้ การช่วยให้นักเรียนพัฒนาความสามารถในภาษาอังกฤษที่เรียนมาและได้ความรู้

เพ่ิมเติม ทั้งในด้านคำศัพท์ โครงสร้างประโยค และการทำความเข้าใจและการคิดวิเคราะห์เมื่ออ่านบท

อ่าน หรือสิ่งตีพิมพ์ต่างๆ (เยาวรัตน์ การพานิช และคณะ, 2542)  

 จากข้อมูลเกี่ยวกับการอ่านดังข้อความที่กล่าวมาข้างต้น ผู้วิจัยได้สำรวจข้อมูลเบื้องต้นว่า 

สาเหตุที่เด็กไทยอ่านหนังสือน้อยลง เมื่อมีการสำรวจค้นพบว่า ค่าเฉลี่ยของเด็กในประเทศไทยนั้น มี

ค่าเฉลี่ยที่อ่านหนังสือน้อยลงเป็นอย่างมาก การอ่านถูกมองว่าเป็นกิจกรรมหาความรู้การอ่านจึงเป็น

เรื่องเครียด ไม่สนุก เด็กจึงหลีกหนี อันนี้เห็นได้จากท่ีโรงเรียนส่วนใหญ่ต่างก็สรรหาหนังสือความรู้มาไว้

ในห้องสมุด แต่เด็กๆไม่สนใจไม่อ่านเพราะมันดูไม่น่าสนใจสำหรับพวกเขา มันยากเกินไป ยาวเกินไป 
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ตัวหนังสือเล็กเกินไป (สมาคมไทยสร้างสรรค์, 2560) รวมไปถึงหนังสือเรียนที่ได้กำหนดไว้ในแต่ละชั้น

เรียน ไม่ได้สอดแทรก ภาพสีสัน เนื้อหาข้อความท่ีเป็นธรรมชาติหรือข้อความที่อ่านแล้วทำให้เกิดความ

สนุกสนาน บางทีการเรียนแค่ในหนังสือวิชาการหรือหนังสือที่ให้ความรู้นั้นอาจทำให้เด็กเบื่อ ไม่อยาก

ที่จะเปิดอ่าน แต่กลับกันถ้าเป็นหนังสือที่มีรูปภาพประกอบมีสีสันสวยงาม หรือข้อความสั้นๆ ไม่ยาว

จนเกินไป เด็กๆส่วนใหญ่จะเลือกอ่านและชอบมากกว่าหนังสือที่มีข้อความยาวๆเต็มหน้า ผู้วิจัยจึงได้

เลือกหนังสือนิทานที่มีเนื้อหาข้อความที่สอดแทรกเนื้อหาสาระที่ได้ข้อคิดต่างๆที่สามารถนำไปปรับใช้

ในชีวิตประจำวันได้ มีความสนุกสนาน ภาพประกอบสวยงาม และใช้คำที่เรียบง่ายไม่ซับซ้อนจนเกินไป 

ทำให้นักเรียนเกิดแรงจูงใจในการเรียนภาษา และ ช่วยให้การเรียนภาษาเป็นไปอย่างธรรมชาติ จึงได้

นำมาใช้ในการศึกษาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5  

 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

 1.  เพ่ือศึกษาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5  

 2.  เพ่ือศึกษาปัญหาการอ่านภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 

 

ขอบเขตของการวิจัย 

1.  ขอบเขตด้านเนื้อหา 
นิทานที่นำมาใช้ เรื่อง Rapunzel 

 2.  ขอบเขตด้านประชากร 
กลุ่มตัวอย่างนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  5 ภาคเรียนที่  1 ปีการศึกษา 2566 

โรงเรียนบ้านไชยสถาน อำเภอเมือง จังหวัดน่าน ทั้งหมด 1 ห้องเรียน จำนวน 8 คน โดยใช้การเลือก
แบบเฉพาะเจาะจง 
 

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 

 นักเรียนสามารถนำทักษะที่ได้จากการอ่านภาอังกฤษรวมไปถึงคำศัพท์ต่างๆ นำไปใช้สื่อสาร

ในชีวิตประจำวันได้ 
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นิยามศัพท์เฉพาะ 

 ทักษะการอ่านภาษาอังกฤษ หมายถึง ความสามารถในการอ่านเพ่ือวัดความเข้าใจจากเรื่องที่

อ่าน 

 นิทาน นิทานที่นำมาใช้ในการศึกษาครั้งนี้คือเรื่อง Rapunzel 

 นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่กำลังเรียนในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2566 โรงเรียน

บ้านไชยสถาน จำนวน 8 คน 
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บทที่ 2 

 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 

 ในการศึกษาครั้งนี้ ผู้วิจัยมุ่งศึกษาทักษะการอ่านโดยใช้ นิทาน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปี

ที่ 5 โรงเรียนบ้านไชยสถาน จังหวัดน่าน เพ่ือให้การศึกษาค้นคว้าเป็นไปตามกำหนด ผู้วิจัยจึงได้

กำหนดหัวข้อดังนี้ 

 1.  การอ่าน 

    - ความหมายของการอ่าน 

   -  ประเภทของการอ่าน 

 2.  ขั้นตอนการสอนทักษะการอ่าน 

            - เครื่องมือที่ใช้ในการสอนการอ่าน 

            - การวัดและประเมินผลการอ่าน 

 3.  นิทาน 

  - ความหมายของนิทาน 

  - ประเภทของนิทาน 

 4.  งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 

การอ่าน 

 ความหมายของการอ่าน 

 วรรณาภรณ์ พระเมเด (2562) การอ่านหมายถึง ความสามารถในการออกเสียงตามตัวอักษร 

หรือสัญลักษณ์ที่มีการ จดบันทึกไว้เพ่ือจับใจความสำคัญ แปลความ ตีความ ขยายความ โดยการ

ผสมผสานระหว่างความมุ่ง หมายของผู้เขียนกับประสบการณ์เดิมของผู้อ่าน และ นำความรู้ความคิดที่

ได้ไปใช้ให้เกิดประโยชน์  
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 กาญจนา ชลเกริกเกียรติ (2561) การอ่าน หมายถึง การเข้าใจความหมายของคำ ประโยค 

ข้อความ และเรื่องที่อ่าน และเรื่องที่อ่านมีความสำคัญต่อประเทศชาติและพัฒนาตนเองให้ก้าวหน้า   

ผู้ที่อ่านมากนอกจากได้รับความรู้อย่างกวางขวางแล้ว ยังทำให้ผ่อนคลายความเครียด ซึ่งเป็นประโยชน์

ที่ ได้รับจากการอ่านนั่นเอง  

   จิรวัฒน์ เพชรรัตน์ และอัมพร ทองใบ (2556) การอ่าน หมายถึง การอ่านเป็นการโต้ตอบ

ระหว่างผู้อ่านและผู้เขียนผ่านการรับรู้ เข้าใจในสิ่งที่อ่าน เพื่อพัฒนาตนเอง ด้านสติปัญญา อารมณ์และ

สังคม      

 สำนักอุทยานการเรียนรู้ (2556) ให้ความหมายว่า การอ่านเป็นกระบวนการรับรู้สองอย่างที่

สัมพันธ์กัน คือ จำ และทำความเข้าใจใน คำ ประโยค ข้อความที่ต่อเนื่องกัน ให้เข้าใจ 

 Anderson (1999) กล่าวว่า การอ่าน หมายถึง กระบวนการที่ผู้ อ่านได้ทำการผสมผสาน

ข้อมูลจากเนื้อหาของเรื่องที่อ่านเข้ากับพ้ืนฐานความรู้เดิมที่มีอยู่ของผู้อ่านเพื่อให้เกิดความหมาย ซึ่งจุด

มุ่งหวังของการอ่านคือการเข้าใจในสิ่งที่อ่าน 

 Crawley (1995) กล่าวว่า การอ่านเป็นกระบวนการที่มีความซับซ้อน โดยใช้กระบวนการทาง

ความคิด รำลึกถึงคำต่าง ๆ ที่ทำให้เกิดการผสมผสาน ระหว่างความคิดกับสิ่งที่มองเห็น แล้วจึง

สามารถสื่อความจากสัญลักษณ์หรือตัวอักษรที่ได้อ่าน 

 สรุปได้ว่า การอ่านเป็นกระบวนการทางความคิด ในการทำความเข้าใจภาษาเขียนโดยการ

อ่านและสื่อสารกันระหว่างผู้ส่งสารและผู้รับสารเพ่ือถ่ายทอดเรื่องราวต่างๆจากสิ่งที่อ่าน การอ่านช่วย

พัฒนาตนเองด้านสติปัญญา อารมณ์และสังคม 

ประเภทของการอ่าน 

 ศุกภลักษณ์ พุดตาเต (2559) โดยทั่วไปการอ่านแบ่งออกเป็น 2 ประเภท คือการอ่านออก

เสียงและการอ่านในใจ ดังนี้ 

        1.  การอ่านออกเสียง คือการอ่านหนังสือโดยที่ผู้อ่านเปล่งเสียงออกมาดังๆ ในขณะที่

อ่าน โดยมีจุดมุ่งหมายต่างๆ เช่น เพ่ือสร้างความบันเทิง เพ่ือถ่ายทอดข่ าวสาร เพ่ือประกาศ          

เพ่ือรายงานหรือเพ่ือแถลงนโยบาย ดังนั้นการอ่านออกเสียง จึงเป็นการแปลรูปสัญลักษณ์หรืออักษร

ออกเป็นเสียง จากนั้นจึงแปลสัญญาณเสียงเป็นความหมาย  
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        2. การอ่านในใจ คือการทำความเข้าใจสัญลักษณ์ที่บันทึกไว้เป็นลายลักษณ์อักษร 

รวมถึงรูปภาพและเครื่องหมายต่างๆ ออกเป็นความหมายโดยใช้สายตาทอดไปตามตัวอักษรหรือ

สัญลักษณ์แล้วจึงใช้ กระบวนการคิด แปลความหมาย ตีความ เพ่ือรับสารของเรื่องนั้นๆ 

 การุณนันทน์ รัตนแสนวงษ์ (2548) กล่าวถึงประเภทของการอ่านไว้ว่า การอ่านแบ่งตามวิธี

อ่านได้ 2 ประเภทใหญ่ ๆ คือ การอ่านในใจและการอ่านออกเสียง ซึ่งมีลักษณะดังนี้ 

        1.  การอ่านในใจ คือ การอ่านไม่ออกเสียงหรืออ่านเงียบ (Silent Reading) เวลาอ่าน

จะไม่ใช้อวัยวะที่ช่วยในการออกเสียงเคลื่อนไหวเลย คงใช้เฉพาะสายตากวาดไปบนตัวอักษร นัยน์ตา

รับภาพแล้วส่งสัญญาณผ่านประสาทไปยังประสาทสมองให้รับรู้เพ่ือจดจำและตีความต่างๆ ออกมาเป็น

การอ่านที่ผู้อ่านมุ่งเก็บใจความสำคัญให้ถูกต้องและรวดเร็วกว่าการอ่านออกเสียง 

        2.  การอ่านออกเสียง เป็นการอ่านให้เกิดเสียงดัง (Sound Reading) คือ การเปล่งเสียง

ตามตัวอักษร ถ้อยคำและเครื่องหมายต่างๆ ออกมาให้ถูกต้องชัดถ้อยชัดคำ และเป็นที่เข้าใจแก่ผู้ฟัง

และสื่อสารให้ผู้อ่านเข้าใจความหมายได้อย่างถูกล้อง การอ่านออกเสียงนี้ผู้อ่านจะต้องอาศัยการ

ทำงานที่สัมพันธ์กันระหว่างสมอง สายตาและอวัยวะในการออกเสียงไปพร้อมๆกันด้วย กล่าวคือ 

ผู้อ่านจะต้องใช้สายตากวาดไปบนตัวอักษรครั้งละหนึ่งวรรคและต้องแบ่งใจความไว้แปลงความคิดเป็น

เสียง แล้วจึงเปล่งเสียงออกมาให้ตรงความหมายของถ้อยคำ 

 สรุปได้ว่าการอ่านมี 2 ประเภท คือ การอ่านออกเสียงและการอ่านในใจ มีความสำคัญต่อการ

อ่านอย่างมาก การเลือกประเภทของการอ่านควรเลือกให้เหมาะสมและได้ประ โยชน์ต้องพิจารณาถึง

วัตถุประสงค์ในการอ่านเป็นสำคัญ 

ขั้นตอนการสอนทักษะการอ่าน  

 ขั้นตอนการสอนทักษะการอ่านตามแนวคิดปฏิสัมพันธ์ที่นักการศึกษาและนักวิชาการได้ 

ศึกษาและสนับสนุนประกอบด้วย 3 ขั้นตอน แต่ละขั้นตอนมีกิจกรรมที่แตกต่างกันไปตามเนื้อหาและ 

ความยากง่ายของเนื้อเรื่องที่ครูผู้สอนนํามาใช้ในที่นี้ ผู้วิจัยขอยกตัวอย่างจาก Graves. et.al. (1998) 

รวมไปถึง แสงระวี ดอนแก้วบัว (2558) ดังนี้  

        1.  ขั้นตอนก่อนการอ่าน (Pre-reading) คือ ครูผู้สอนจะนําข้อมูลเกี่ยวกับเรื่องที่ผู้เรียน 

กําลังจะได้อ่านมากระตุ้นให้ผู้เรียนมีความสนใจต่อเรื่องนั้นๆ ซึ่งมี 2 ขั้นตอน คือ 1. ขั้นปฏิสัมพันธ์กัน 

(Personalization) เป็นขั้นตอนที่ครูสนทนากับผู้ เรียนหรือ ผู้ เรียนสนทนากับผู้เรียนด้วยกันเอง      

เพ่ือดึงความคิด ความรู้ของผู้ เรียนเพ่ือเตรียมตัวรับข้อมูลใหม่จากการอ่าน  2. ขั้นคาดคะเน 
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(Predicting) ซึ่งเป็นขั้นตอนที่ครูให้ผู้เรียนคาดคะเนเนื้อเรื่องที่ ผู้เรียนกําลังจะได้อ่าน โดยครูอาจจะใช้

รูปภาพ เนื้อเรื่องบางส่วนหรือคําศัพท์ที่มีอยู่จากเนื้อเรื่อง นั้นๆ มาอภิปราย ซึ่งกิจกรรมดังกล่าวเป็น

ขั้นที่ผู้เรียนได้ใช้ความรู้และประสบการณ์เดิมผู้เรียนมา คาดเดาเหตุการณ์และโครงสร้างทางภาษาใหม่  

       2.  ขั้นตอนระหว่างการอ่าน (While-reading) ครูผู้สอนจะเน้นให้ผู้เรียนได้ฝึกและทําใน 

ขณะที่ได้อ่านเนื้อเรื่องโดยมีกิจกรรมหลากหลายที่ครูสามารถเลือกให้ผู้เรียนได้ร่วมทําได้อย่างเต็มที่  

โดยอาจมีกิจกรรมที่เน้นความรู้ระดับล่างเพ่ือช่วยเสริมความรู้และแก้ปัญหาการคาดเดาคําศัพท์หรือ  

เนื้อเรื่องที่ยากขึ้น เช่น กิจกรรมจับคู่ (Matching) ซึ่งเป็นกิจกรรมที่ให้ผู้เรียนจับคู่รูปภาพกับคําศัพท์ 

คําศัพท์ที่มีความหมายเหมือนกันหรือต่างกัน 20 กิจกรรมเรียงลําดับ (Ordering) ซึ่งเป็นกิจกรรมที่ให้

ผู้เรียนเรียงลําดับ ประโยค หรือเนื้อหาแต่ละส่วนมาเรียงตามเนื้อเรื่องท่ีถูกต้อง  

        3.  ขั้นตอนหลังการอ่าน (Post-reading) เป็นขั้นตอนที่เน้นให้ผู้เรียนได้ฝึกฝนการใช้ 

ภาษาแบบบูรณาการโดยใช้ทักษะต่างๆที่นอกจากการอ่าน คือ การฟัง การพูด และการเขียน โดย เน้น

ให้ผู้เรียนได้ร่วมกันแสดงความคิดเห็นจากเนื้อเรื่องที่อ่าน รวมไปถึงการอภิปรายกลุ่ม (Discussion) 

เน้น เป็นกิจกรรมที่ เน้นผู้ เรียนทํางานกันเป็นกลุ่มกันช่วยเหลือและช่วยกันระดม  ความคิด 

(Brainstorming) และการวิพากษ์วิจารณ์ตัวละครหรือมีคําถามที่ให้ผู้เรียนได้คิดในขั้นสูง  ช่วยกัน

ตัดสินว่าสิ่งนี้ดีหรือสิ่งนี้ไม่ดีซึ่งกิจกรรมดังกล่าวอยู่ในขั้นของบลูมในระดับการวิเคราะห์และ การ

ประเมินค่า กล่าวคือ เป็นขั้นที่ผู้เรียนแยกแยะข้อมูลออกเป็นส่วนๆอย่างละเอียดรอบคอบและใช้  

ข้อเท็จจริงมาตัดสินเกี่ยวกับเรื่องที่อ่าน ในระดับผู้เรียนสามารถประเมินสถานการณ์ วิเคราะห์ วิจารณ์ 

ตัดสิน โต้เถียงและสนันสนุนข้อมูลต่างๆที่ได้รับ  

 จะเห็นได้ว่ากิจกรรมการสอนตามแนวคิดปฏิสัมพันธ์ตั้งแต่ขั้นตอนก่อนการอ่าน ระหว่าง     

การอ่าน และหลังการอ่าน มีความหลากหลายและผสมผสานระหว่างแนวคิดล่างสู่บนและบนสู่ล่าง  

นอกจากนี้ กิจกรรมในแต่ละขั้นตอนการสอนจะพัฒนาทักษะการอ่านเพ่ือความเข้าใจของผู้เรียนตาม  

กระบวนการทางอภิปัญญา ของบลูม และแอนเดอร์สันและแครธโวห์ นั่นคือผู้เรียนจะมีความรู้ความ 

เข้าใจในคําศัพท์ ความหมายและรูปแบบโครงสร้างประโยคและไวยากรณ์ ตลอดจนสามารถ วิเคราะห์ 

ตีความเนื้อเรื่องที่อ่าน สามารถประเมินค่าสิ่งที่อ่านและนํามาสร้างสรรค์สิ่งใหม่ได้ เนื่องจากผู้เรียน

สามารถใช้พื้นฐานความรู้เดิมมาประยุกต์กับการหาความรู้ใหม่และสามารถต่อยอด ไปเรื่อยๆได ้
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เครื่องมือที่ใช้ในการสอนการอ่าน 

 บุญนำ เกษี (2556) ได้ให้ความหมายของแบบฝึกทักษะไว้ว่า แบบฝึกเป็นสื่อการเรียนการ

สอนที่สร้างขึ้นเพื่อให้นักเรียนได้ฝึกปฏิบัติด้วยตนเองจนเกิดความรู้ความเข้าใจเพ่ิมข้ึนโดยกิจกรรมที่ได้

ปฏิบัติในแบบฝึกนั้นจะครอบคลุมเนื้อหาที่เรียนไปแล้ว ทำให้นักเรียนมีความรู้และทั กษะมากขึ้น    

และทำให้ผู้เรียนมองเห็นความก้าวหน้าจากผลการเรียนรู้ของตนเองได้ 

การวัดและประเมินผลการอ่าน 

 1.  ต้องระบุสิ่งที่มุ่งประเมินให้ชัดเจน ผู้ประเมินต้องทราบว่าผลการเรียนรู้ที่ต้องการประเมิน 

ประกอบด้วยคุณลักษณะ (Traits) ที่สำคัญอะไรบ้าง เพ่ือที่จะเลือกใช้เครื่องมือและวิธีการที่เหมาะสม 

 2.  เลือกเทคนิคการวัดให้เหมาะสม ผู้ประเมินต้องเลือกเครื่องมือ รูปแบบคำถามที่ใช้ให้

สอดคล้องกับคุณลักษณะ หรือสมรรถภาพของผู้เรียน โดยเครื่องมือนั้นต้องให้ผลที่ถูกต้อง มีความเป็น

ปรนัยและสะดวกต่อการนำไปใช้ 

 3.  ควรใช้วิธีการวัดหลายอย่างประกอบกัน เนื่องจากเครื่องมือแต่ละชนิดมีข้อดี  ข้อเสียที่

แตกต่างกัน ผู้ประเมินจึงควรเลือกใช้วิธีการวัดหลายอย่างให้ครอบคลุมผลสัมฤทธิ์และพัฒนาการด้าน

ต่างๆ ของผู้เรียน และต้องทำการวัดหลายๆ ครั้ง 

 4.  ควบคุมความคลาดเคลื่อนจากการวัดให้เกิดขึ้นน้อยที่สุด การวัดคุณลักษณะใดก็ตามจะมี

ความคลาดเคลื่อนเกิดขึ้นได้เสมอ ผู้ประเมินควรศึกษาถึงแหล่งของความคลาดเคลื่อนและพยายาม

ขจัดให้เหลือน้อยที่สุด 

 5.  ใช้สารสนเทศจากการประเมินสำหรับการตัดสินใจ การประเมินเป็นกระบวนการของการ

ปรับปรุงและพัฒนาสู่สิ่งที่ดีขึ้น การประเมินมิได้สิ้นสุดเมื่อทราบผลการประเมิน แต่การประเมินมี

ความสำคัญอยู่ที่การนำผลไปใช้ให้เกิดประโยชน์ต่อการตัดสินใจที่ดีในการจัดการศึกษา และพัฒนา

ประสิทธิภาพของการเรียนการสอน 

 สรุปได้ว่า การวัดและประเมินผลการอ่าน คือ ประเมินหลังจากการอ่านและประเมินผลการ

อ่านตามความเป็นจริงโดยเลือกเครื่องมือ รูปแบบคำถามที่ ใช้ ให้สอดคล้องกับคุณลักษณะ           

หรือสมรรถภาพของผู้เรียน 
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นิทาน 

ความหมายของนิทาน 

 ชุติมา ประจวบสุข (2556) กล่าวว่า นิทาน หมายถึง เรื่องที่เล่าสืบต่อกันมา เนื้อเรื่องของ

นิทานอาจเป็นเรื่องที่แสดงความคิด ความเชื่อ แฝงคุณธรรม ให้ความรู้ และสร้างจินตนาการ ให้กับ

ผู้ฟังนิทานจึงนับเป็นสื่อที่ดีที่สุดอย่างหนึ่งในการส่งเสริมพัฒนาการทางภาษาและการเรียนรู้ของเด็ก 

ประเภทของนิทาน 

 การแบ่งประเภทของนิทานสามารถแบ่งได้หลายวิธี เช่น การแบ่งนิทานตามเขตพ้ืนที่ การแบ่ง

ตามรูปแบบของนิทานซึ่งสามารถแบ่งได้ 5 ประเภท สิริพักตร์ แจ้งไพร (2557) ดังนี้คือ 

 1.  นิทานพ้ืนบ้าน (folk tales) นิทานที่เล่าอยู่ในกลุ่มของชาวบ้าน เป็นการเล่าสืบทอดกันมา

ตั้งแต่อดีต เป็นมุขปาฐะและเรื่องที่บันทึกไว้เป็นลายลักษณ์อักษร ซึ่ง เกิดขึ้นในหมู่บ้านต่าง ๆ อาจจะ

เป็นเรื่องที่แฝงความจริงอยู่บ้างหรืออาจเป็นเรื่องสมมุติข้ึนก็ได้ เช่น ซินเดอเรลลา เจ้าชายกบ แจ๊คผู้ฆ่า

ยักษ์  

 2.  นิทานสอนคติธรรม (fables) วรรณกรรมหรือโคลงกลอนสั้น ๆ ที่แฝงคำสอนหรือบทเรียน

ทางจริยธรรม หรือทางศาสนา เช่น นิทานคติสอนใจเรื่องลูกคนโปรด (Parable of the Prodigal 

Son) 

 3.  นิทานเกี่ยวกับอภินิหารและตำนาน (myhs and legend) เป็นเรื่องเล่าสืบทอดกันมาที่

ผู้คนเชื่อว่าเกิดข้ึนจริงในประวัติศาสตร์ แต่ไม่มีหลักฐานพิสุทธิ์แน่ชัด เช่น เรื่อง Rip Van Winkle  

 4.  นิทานจินตนาการ (fantasics) ถูกสร้างขึ้นมาจากจินตนาการของผู้แต่ง โดยภายในเรื่อง

ของแฟนตาซีนั้นจะมีสภาพแวดล้อมที่แตกต่างจากโลกแห่งความจริง เป็นโลกท่ีเต็มไปด้วยความลึกลับ 

น่าค้นหา และมีตำนานต่าง ๆ เช่น เรื่อง Alice's Adventures in Wonderland 

 5.  นิทานที่อิงจากเรื่องจริง (rcalistic fiction) เรื่องเล่า นิทานตำนานต่างๆ ที่มาจากเรื่องจริง 

เล่าสืบต่อกันมา เช่น เรื่อง Litle House in the Big Woods 

 สรุปได้ว่า นิทานแบ่งได้ 5 ประเภท คือ นิทานพ้ืนบ้าน นิทานสอนคติธรรม นิทานเกี่ยวกับ

อภินิหารและตำนาน นิทานจินตนาการ และ นิทานที่อิงจากเรื่องจริง 
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งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

 ธีรศักดิ์  แสนวังทอง (2561) วิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ 1 .  เพ่ือศึกษาทักษะการอ่าน

ภาษาอังกฤษ โดยใช้นิทาน อีสป ของนักศึกษาคณะมนุษยศาสตร์ สาขาวิชาภาษาอังกฤษ 

มหาวิทยาลัยมหามกุฏราช วิทยาลัย วิทยาเขตล้านนา 2 .  เพ่ือเปรียบเทียบทักษะการอ่าน

ภาษาอังกฤษ โดยใช้นิทานอีสป ของนักศึกษา คณะมนุษยศาสตร์สาขาวิชาภาษาอังกฤษ มหาวิทยาลัย

มหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขตล้านนา ที่มีเพศ และเกรดเฉลี่ย ต่างกัน 3 . เพ่ือเสนอแนะทักษะการ

อ่านภาษาอังกฤษ โดยใช้นิทานอีสป ของนักศึกษาคณะมนุษยศาสตร์ สาขาวิชาภาษาอังกฤษ 

มหาวิทยาลัยมหา มกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขตล้านนา กลุ่มตัวอย่างในการวิจัยครั้งนี้เป็นนักศึกษา

สาขาวิชา ภาษาอังกฤษ ภาคปกติ ชั้นปีที่ 1 ปีที่ 2 และ ปีที่ 3 ปีการศึกษา 1/2561 จํานวน 88 รูป/

คน เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล คือ แบบสอบถาม สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ 

ค่าความถี่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และค่า F - test นําเสนอผลการ วิเคราะห์

ข้อมูลในรูปแบบตารางประกอบบรรยาย 

 กฤษณา สถิตย์เกิด (2564) การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1. สร้างและหาประสิทธิภาพของชุด

กิจกรรมพัฒนาทักษะการอ่าน ภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจตามกระบวนการสอนอ่านของเมอร์ด็อค 

(MIA) ด้วยนิทานพ้ืนบ้าน Amazing Cities สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ตามเกณฑ์ 80/80 

2.  เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านความสามารถ ในการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ

โดยใช้ชุดกิจกรรมพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษ เพ่ือความเข้าใจตาม กระบวนการสอนอ่านของ

เมอร์ด็อค (MIA) ด้วยนิทานพ้ืนบ้าน Amazing Cities สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ระหว่าง

ก่อนเรียนและหลังเรียน และ 3. ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 กลุ่มตัวอย่าง

ที่ใช้ ในการศึกษาครั้งนี้เป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2564 โรงเรียน

บ้านเขาพริกอนุสรณ์  จํานวน 14 คน โดยใช้วิธีการเลือกสุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง (Purpose 

Sampling) ซึ่งผู้วิจัยเป็นผู้สอนทั้งหมด เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ ชุดกิจกรรมพัฒนาทักษะการ

อ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจตามกระบวนการสอน อ่านของเมอร์ด็อค (MIA) ด้วยนิทานพ้ืนบ้าน 

Amazing Cities, แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้าน ความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษ

เพ่ือความเข้าใจ สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 และแบบสอบถามความ พึงพอใจ สําหรับ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 สถิติที่ใช้ในการวิจัย คือ การหาค่าประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม คือ 

ค่าสถิติ E1/E2 ค่าเฉลี่ย 𝑥 ̅ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และค่าสถิติที (t–test) ผลการวิจัย พบว่า                  
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1.  ผลการหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจตาม 

กระบวนการสอนอ่านของเมอร์ด็อค (MIA) นิทานพ้ืนบ้าน Amazing Cities สําหรับนักเรียนชั้น

ประถมศึกษา ปีที่ 5 สาระการเรียนรู้เพ่ิมเติม รายวิชาเสริมทักษะภาษาอังกฤษ กลุ่มสาระการเรียนรู้

ภาษาต่างประเทศ ปีการศึกษา 2564 จํานวน 14 คน พบว่า ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมพัฒนา

ทักษะการอ่านภาษาอังกฤษ เพ่ือความเข้าใจ โดยรวมมีค่า เท่ากับ 90.98/91.43 สูงกว่าเกณฑ์ 80/80 

2.  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความ

เข้าใจ สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านความสามารถในการ

อ่านภาษาอังกฤษเพ่ือ ความเข้าใจ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 3.  

ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ปีการศึกษา 2564 ที่มีต่อการเรียน โดย

ใช้ชุดกิจกรรมพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจตามกระบวนการสอนอ่านของเมอร์

ด็อค (MIA) ด้วยนิทานพ้ืนบ้าน Amazing Cities พบว่านักเรียนมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก (X 

=4.47) 

 คูไซบ๊ะ หะยีปะดอ (2564) งานวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ก่อนและ

หลังการจัดการเรียนการสอนโดยใช้ นิทานอีสปเป็นแบบฝึกเสริมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 

โรงเรียนกำแพงวิทยา อำเภอละงู จังหวัดสตูล ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564 จำนวน 1 ห้องเรียน 

ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2/2 จำนวน 40 คน ซึ่งได้มาจากการเลือกห้องเรียนด้วยวิธีการเลือก

แบบเจาะจง (Purposive Sampling) ใช้เวลาทดลอง ทั้งสิ้น 9 คาบ คาบละ 50 นาที โดยใช้แผนการ

วิจัยแบบ One-group Pretest-Posttest Design เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยประกอบด้วย 1.  แบบฝึก

เสริมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษโดยใช้นิทานอีสป 1 เรื่อง 2.  แบบทดสอบการอ่านภาษาอังกฤษก่อน

เรียน-หลังเรียน วิเคราะห์ข้อมูลโดยสถิติทดสอบค่า ใช้ค่าเฉลี่ย �̅� ค่าเบียงเบนมาตรฐาน (S.D.) 

ผลการวิจัยพบว่า การประเมินผลการเรียนรู้ก่อนและหลังการเรียนรู้ด้านการอ่านภาษาอังกฤษของ 

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2/2 หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียนรู้โดยใช้นิทาน

อีสป มีคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนเท่ากับร้อยละ 35.06 และคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนเท่ากับร้อยละ 85.21 

แสดงว่านักเรียนมีความสามารถในการอ่านสูงขึ้น 
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 วัชราภรณ์ แสงพันธ์ (2559) การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1 . พัฒนากิจกรรมการอ่าน

ภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจโดยใช้นิทานอีสปของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  2 . ศึกษาผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนด้านการอ่านภาษาอังกฤษ  เพ่ือความเข้าใจโดยใช้นิทานอีสป  โดยมีจําานวนนักเรียนร้อย

ละ 70 ได้คะแนนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ขึ้นไป 3. ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัด

กิจกรรมการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจโดยใช้นิทานอีสป กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการวิจัย เป็น

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2/1 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2553 โรงเรียนโนนสังวิทยาคาร สําา

นักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาหนองบัวลําาภู  เขต 1  จําานวน 37 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยแบ่ง

ออกเป็น 3 ประเภท 1. เครื่องมือที่ใช้ในการทดลอง ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้ จํานวน 12 แผน 

และนิทานอีสป จํานวน 6 เรื่อง 2. เครื่องมือที่ใช้ในการสะท้อนผลปฏิบัติการ  ได้แก่  แบบบันทึก

พฤติกรรมการเรียนของผู้ เรียน แบบบันทึกพฤติกรรมการสอนของครูแบบสัมภาษณ์ผู้ เรียน 

แบบทดสอบท้ายวงจร 3 . เครื่องมือที่ใช้ในการประเมินประสิทธิภาพการจัดการเรียนการสอน      

ได้แก่ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ แบบสําารวจความพึงพอใจของผู้เรียน รูปแบบในการวิจัยครั้งนี้ใช้

เทคนิควิจัยเชิงปฏิบัติการ ซึ่งมีวงจรปฏิบัติการ 3 วงจร เมื่อสิ้นสุดในแต่ละวงจรปฏิบัติ จะทดสอบย่อย

เพ่ือประเมินความก้าวหน้าของนักเรียน  และสะท้อนผลการปฏิบัติจากข้อมูลที่ผู้วิจัยและผู้ช่วยวิจัยได้

จาก การบันทึกสังเกต เพ่ือนํามาปรับปรุงกิจกรรมการเรียนการสอนในวงจรต่อไปให้มีประสิทธิภาพ

ยิ่งขึ้น 

 สุมณฑา วงษสวัสดิ์ (2552) การศึกษาครั้งนี้มีจุดมุ่งหมาย เพ่ือศึกษาผลของการใช้นิทานเป็น

สื่อในการเรียนรู้เพื่อ พัฒนาความสามารถด้านการฟังภาษาอังกฤษ และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้าน

ความร่วมมือในการเรียนรู้ และการนำประโยชน์จากการเรียนรู้ไปใช้ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา 

กลุ่มตัวอย่างเป็น นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนประถมนนทรี จำนวน 36 คน ทำการทดลอง

ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2551 ที่ได้จากการสุ่มอย่างง่าย ใช้ระยะเวลาในการทดลอง 10 สัปดาห์ 

สัปดาห์ละ 3 ชั่วโมงโดยแบ่งออกเป็น 2 ระยะ คือระยะแรกเป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือพัฒนา

ทักษะการฟังโดยใช้นิทานเป็นสื่อให้แก่นักเรียนกลุ่มตัวอย่าง โดยจัดการเรียนการสอนในห้องเรียนปกติ

เป็นเวลา 5 สัปดาห์จำนวน 15 คาบ ระยะที่สอง คือ การฝึกปฏิบัติจริงนอกห้องเรียน โดยจัดแสดง

ละคร และการเล่า นิทาน เป็นเวลา 5 สัปดาห์ จำนวน 10 คาบ เครื่องมือที่ใช้ในการทดลองและเก็บ

รวบรวมข้อมูล คือแผนการจัดการเรียนรู้ทักษะการฟังโดยใช้นิทานเป็นสื่อ จำนวน 15 แผน 

แบบทดสอบวัดความสามารถด้านการฟังภาษาอังกฤษก่อนและหลังการทดลอง แบบสังเกตพฤติกรรม
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ด้านการฟังแบบประเมินตนเองด้านการฟังภาษาอังกฤษ สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล คือ ค่าเฉลี่ย 

ค่าร้อยละ ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน และสถิติ ที่ แบบไม่อิสระจากกัน (Hest for dependent samples) 

และ วิเคราะห์ข้อมูล โดยใช้คอมพิวเตอร์โปรแกรมประมวลผลสำเร็จรูป SPSS 

 อรัญ มูลบุญ (2557) ทั้งนี้เนื่องจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้แบบฝึกทักษะการอ่าน

ภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ นักเรียนสามารถใช้กระบวนการอ่านอย่างเป็นขั้นตอนโดยเริ่มจากกระตุ้น

ความรู้เดิม และการคาดคะเนข้อมูลที่จะพบในเนื้อเรื่องการอ่านเนื้อเรื่องซึ่งกระบวนการสอนเหล่านั้น 

ทำให้นักเรียนเกิดทักษะ และเข้าใจกลวิธีในการอ่าน เพ่ือความเข้าใจภาษาอังกฤษ โดยเฉพาะ กระตุ้น

ความรู้เดิมของนักเรียนต่อเรื่องที่อ่านซึ่งดูจากความคิดเห็นที่มีค่าสูงสุดคือ การอภิปราย และการระดม

สมองเกี่ยวกับชื่อเรื่องที่อ่านเป็นการเชื่อมโยงความรู้เดิมกับความรู้ใหม่ที่มีประสิทธิภาพ  จากการ

อภิปรายผลข้างต้น สามารถสรุปได้ว่า การศึกษาทักษะการอ่านโดยใช้นิทาน นิทานสามารถใช้ในการ

จัดการเรียนการสอนและพัฒนาทักษะทางภาษาอังกฤษได้อย่าง มีประสิทธิภาพ ไม่ว่าจะนำมาสอน

แบบบูรณาการทักษะทั้งสี่ หรือแยกสอนแต่ละทักษะก็ตามรวมทั้งการฝึกการออกเสียงทั้งนี้เพราะเนื้อ

เรื่องในนิทานมีการเรียงลำดับเหตุการณ์ ซึ่งผู้เรียนสามารถคาดเดาเหตุการณ์การใช้คำ เหตุการณ์ที่

คล้ายกัน ช่วยให้ผู้เรียนจำคำศัพท์ ประโยครวมทั้ง โครงสร้างทางไวยากรณ์ 
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บทที่ 3 

 

วิธีการดำเนินการวิจัย 

 

 การศึกษางานวิจัยเรื่อง การศึกษาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษโดยใช้นิทาน ของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 5 ผู้วิจัยได้ดำเนินตามขั้นตอนดังนี้ 

 1.  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

 2.  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

 3.  การเก็บรวบรวมข้อมูล 

 4.  การวิเคราะห์ข้อมูล 

 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

 ประชากร 

        นักเรียนโรงเรียนบ้านไชยสถาน จังหวัดน่าน 

  กลุ่มตัวอย่าง 

        นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 จำนวน 8 คน โดยใช้วิธีการเลือกแบบเฉพาะเจาะจง 

เนื่องจาก มีนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 เพียง 8 คน 

 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

 1.  แผนการสอนทักษะการอ่านภาษาอังกฤษจำนวน 3 แผน แผนละ 1 ชั่วโมง โดยใช้นิทาน

เรื่อง Rapunzel           

        1.1  Pre-Reading กิจกรรมนำเข้าสู่การอ่านเป็นขั้นการสนทนาโต้ตอบระหว่างครูกับ

ผู้เรียน โดยการถามคำถามเล็กน้อยเกี่ยวกับการอ่านและนิทาน และให้นักเรียนพูดตอบคำถามจาก

ผู้สอน  

                 1.2  While-Reading เป็นกิจกรรมให้ผู้เรียนได้ฝึกปฏิบัติในขณะที่อ่าน ให้นักเรียนฝึก

อ่านออกเสียงนิทานตามผู้สอนและช่วยกันสรุปใจความสำคัญจากเรื่องที่อ่าน 

        1.3 Post-Reading การทำแบบฝึกทบทวนความรู้จากการฝึกปฏิบัติ  
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 2.  แบบทดสอบก่อนเรียน และ แบบทดสอบหลังเรียน ที่ใช้วัดทักษะการอ่านภาษาอังกฤษ 

        2.1  แบบทดสอบก่อนเรียนเป็นแบบทดสอบปรนัยประกอบไปด้วยคำถามเกี่ยวกับ

นิทานจำนวน 10 ข้อ 

1.2  แบบทอดสอบหลังเรียนเป็นแบบทดสอบชุดเดียวกันกับแบบทดสอบก่อนเรียน

จำนวน 10 ข้อ 

3. แบบสัมภาษณ์ปัญหาในการอ่านนิทานภาษาอังกฤษ 

         3.1  แบบสัมภาษณ์ประกอบด้วยคำถาม ผู้เรียนเข้าใจในสิ่งที่อ่านมากน้อยเพียงใด 

ผู้เรียนใช้วิธีการอ่านแบบใดที่ทำให้การอ่านเป็นไปอย่างราบรื่น ผู้เรียนพบเจอปัญหาการอ่านในเรื่อง

ใดบ้าง 

การดำเนินการสร้างเครื่องมือวิจัย 

 ขั้นตอนการสร้างเครื่องมือมีดังนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สร้างแบบฝึกทักษะก่อนเรียนและ

หลังเรียน 

นำแบบฝึกทักษะ ให้อาจารย์ที่ปรึกษา

ตรวจดูอย่างละเอียด 

 ศกึษาเนือ้หาที่จะใชใ้นการสอน 

ออกแบบแผนการสอน 5 แผน 

นำแผนการสอน เสนอต่ ออาจารย์ที่

ป รึกษ าและผู้ เชี่ ย วชาญ ตรวจตรวจ

พิจารณาความถูกต้อง 

นำแบบฝึกทักษะที่ได้รับการตรวจและ

ท ำก ารแ ก้ ไข อ ย่ า งล ะ เอี ย ด ต าม

ข้อเสนอแนะของอาจารย์ที่ ปรึกษาไป

ทำการสอนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปี

ที่ 6 โรงเรียนบ้านไชยสถาน 
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การเก็บรวบรวมข้อมูล  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

การวิเคราะห์ข้อมูล 

 1.  วิ เคราะห์ ข้อมูล โดยใช้สถิติ  (descriptive Statistics) ประกอบด้ วย ค่ าเฉลี่ ย  �̅�,          

ค่าร้อยละ , ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เพื่อวิเคราะห์คะแนนแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน 

 2.  วิเคราะห์ข้อมูลโดยการใช้การวิเคราะห์ตัวเนื้อหา (content analysis) เพ่ือวิเคราะห์ผล

การถามปัญหาและความต้องการของนักเรียน 

  

 

 

 

 

เตรียมขอ้มลูที่จะท าการสอน

อย่างละเอียดและถูกตอ้ง 

ด าเนินการสอนตาม

แผนการจดัการเรียนรู ้

หลงัจากการสอนใหผู้เ้รียนท า

แบบทดสอบที่วดัความเขา้ใจ

เนือ้หาที่เรียน 
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บทที่ 4 

 

ผลการวิจัย 

 

 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ ศึกษาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษโดยใช้นิทาน ของนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบ้านไชยสถาน อำเภอเมือง จังหวัดน่าน ผู้วิจัยได้ทำการวิเคราะห์ข้อมูล 

นำเสนอผลการวิจัยและแปลความหมายตามลำดับต่อไปนี้ 

 

ตาราง 1  แสดงค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ของคะแนนการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน 

นักเรียนคนที่ คะแนนก่อนเรียน (เต็ม10) คะแนนหลังเรียน (เต็ม10) คะแนนผลต่าง 

1 3 5 2 

2 4 7 3 

3 2 5 3 

4 3 6 3 

5 3 6 3 

6 4 8 4 

7 3 5 2 

8 2 6 4 

�̅� 3.00 6.00  

S.D. 0.75 1.06  

 
 

 

 

 

 



18 
 

 จากตารางที่ 1 พบว่า คะแนนการทดสอบของนักเรียนหลังเรียนซึ่งเท่ากับ (�̅� = 6.00,  S.D 

= 1.06) สูงกว่าก่อนเรียน (�̅� = 3.00 , S.D = 0.75) และผลการทดสอบความต่างของค่าเฉลี่ยการ

ทดสอบอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ 0.5 โดยจะเห็นได้ว่า คะแนนของนักเรียนรายบุคคลมีคะแนนที่

เพ่ิมขึ้น ยกตัวอย่างดังตาราง นักเรียนคนที่ 8 มีคะแนนก่อนเรียนอยู่ที่ 2 คะแนน หลังจากมีการเรียน

การสอน นักเรียนทำแบบทดสอบหลังเรียนมีคะแนนเพิ่มมาเป็น 6 คะแนน 

 

ตาราง 2  แสดงคะแนนตอบคำถามจากเรื่องท่ีอ่านได้ 

นักเรียนคนที่ คะแนนเต็ม �̅�     ค่าเฉลี่ยของร้อยละ       S.D. 

1 8 5               75                        2 

2 8 7              62.5                                   3 

3 8 5              37.5                        3 

4 8 6              87.5                        3 

5 8 6               75 3 

6 8 8              87.5 4 

7 8 5               50 2 

8 8 6              62.5 4 

  
  

 จากตารางพบว่า คะแนนการตอบคำถามจากเรื่องที่อ่านได้ มีค่าเฉลี่ยคะแนนที่ไล่เลี่ยกัน โดย

มีคะแนนเฉลี่ยมากที่สุดอยู่ที่ 7.5 รองลงมา 6.5 คะแนน และ น้อยที่สุด 5 คะแนน คะแนนของ

นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยที่ไล่เลี่ยกันอย่างเห็นได้ชัดดังตารางดังกล่าว 
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ตาราง 3  แสดงคะแนนตอบคำถามจากเรื่องท่ีอ่านได้ 

นักเรียนคนที่ คะแนนเต็ม �̅�     ค่าเฉลี่ยของร้อยละ       S.D. 

1 8 6.5              62.5                        2.12 

2 8 6                 50                                  2.83 

3 8 5.5              37.5                        3.54 

4 8 7                 75                        1.41 

5 8 7                 75 1.41 

6 8 7.5              87.5 0.71 

7 8 6.5              62.5 2.12 

8 8 5.5             37.5 3.54 

 

 จากตารางพบว่า คะแนนการจับใจความสำคัญ มีค่าเฉลี่ยคะแนนที่ไล่เลี่ยกัน โดยมีคะแนน

เฉลี่ยมากที่สุดอยู่ที่ 7.5 รองลงมา 6.5 คะแนน และ น้อยที่สุด 5.5 คะแนน คะแนนของนักเรียนมี

คะแนนเฉลี่ยที่ไล่เลี่ยกันอย่างเห็นได้ชัดดังตารางดังกล่าว 
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ตางรางที่ 4 แสดงการรู้ความหมายคำศัพท ์

นักเรียนคนที่ คะแนนเต็ม �̅�     ค่าเฉลี่ยของร้อยละ       S.D. 

1 4 3                50                        1.41 

2 4 3                50                                  1.41 

3 4 2.5              25                        2.12 

4 4 3.5              75                        0.71 

5 4 3                 50 1.41 

6 4 3                 50 1.41 

7 4 3.5              75 0.17 

8 4 3                 50 1.41 

 

 จากตารางพบว่า คะแนนการรู้ความหมายคำศัพท์ได้ มีค่าเฉลี่ยคะแนนที่ไล่เลี่ยกัน โดยมี

คะแนนเฉลี่ยมากท่ีสุดอยู่ที่ 3 รองลงมา 3.5 คะแนน และ น้อยที่สุด 2.5 คะแนน คะแนนของนักเรียน

มีคะแนนเฉลี่ยที่ไล่เลี่ยกันอย่างเห็นได้ชัดดังตารางดังกล่าว 
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ผลการถามปัญหาและความต้องการของนักเรียน 

1. ผู้เรียนพบเจอปัญหาในการอ่านคือไม่สามารถอ่านออกเสียงคำศัพท์ได้ในบางคำหรือบาง

ประโยค 

        1.1 นักเรียน ก คำศัพท์ในเนื้อเรื่องมีความยาวและสะกดคำอ่านยาก เช่น คำว่า 

Carelessly  

        1.2 นักเรียน ข ในบางประโยคมีคำศัพท์เกี่ยวกับอารมณ์และความรู้สึกเยอะในบาง

คำศัพท์ผู้เรียนไม่เคยอ่านมาก่อนทำให้การอ่านติดขัดและเกิดคำถามระหว่างการอ่าน 

2. เนื้อเรื่องที่อ่านผู้เรียนไม่คุ้นเคยมาก่อนทำให้ไม่เข้าใจในเนื้อเรื่องที่อ่าน 

        2.1 นักเรียน ค ในตอนแรกผู้เรียนไม่เข้าใจในเนื้อเรื่องที่อ่านเลยว่าเกี่ยวกับอะไร 

3. ผู้เรียนมีความต้องการให้ผู้สอนเพ่ิมเวลาในการสอนมากข้ึนเนื่องจากเวลาที่ใช้สอนมีน้อยทำให้

ได้รับความรู้จากเรื่องที่อ่านไม่เพียงพอ 

        3.1 นักเรียน ง การสอนรวดเร็วเนื่องจากเวลาทำให้ได้รับในสิ่งที่เรียนไม่ค่อยเต็มอ่ิม 

4. นักเรียนมีความต้องการให้ผู้สอนทรอดแทรกการเล่านิทานที่มีความสนุกสนานโดยใช้อารมณ์

ประกอบในการเล่านิทานมากข้ึน 

4.1 นักเรียน ก ในบางประโยคผู้สอนจะอ่านอย่างเดียวไม่ได้ทรอดแรกอารมณ์ของ

ประโยคทำให้การอ่านมีความรู้สึกว่าไม่สนุก 

5. นักเรียนมีความต้องการให้ผู้สอนออกเสียงคำศัพท์ให้ชัดเจนมากยิ่งข้ึน 

        5.1 นักเรียน ข ผู้สอนอ่านออกเสียงเบาสลับกับบางตอนที่อ่านออกเสียงดังทำให้ได้ยิน

บางคำศัพท์ได้ยินไม่ชัดเจน 
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บทที่ 5 

 

สรุป อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 

 การวิจัยเรื่อง การศึกษาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษโดยใช้นิทาน ของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนบ้านไชยสถาน โดยใช้แผนการสอนการอ่านจำนวน 3 แผน มีวัตถุประสงค์

เพ่ือ 1.  เพ่ือศึกษาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 2.  เพ่ือศึกษา

ปัญหาการอ่านภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5  

สรุปผล 

 ประชากรที่ใช้ในการวิจัย คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2566 

โรงเรียนบ้านไชยสถาน อำเภอเมือง จังหวัดน่าน กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 

โรงเรียนบ้านไชยสถาน จำนวน 1 ห้องเรียน มีนักเรียนจำนวน 8 คน ซึ่งได้มาแบบเฉพาะเจาะจง ตัว

แปรที่ใช้ศึกษา ตัวแปรต้น (Independent Variables) การสอนทักษะการอ่าน  ตัวแปรตาม 

(Dependent Variable) คือ คะแนนการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน คะแนนทักษะการอ่านในแต่

ละด้าน การถามปัญหาและความต้องการของนักเรียน ผู้วิจัยได้เก็บข้อมูลในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 

2566 โดยใช้เวลาในการสอน 2 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 2 คาบ คาบละ 1 ชั่วโมง รวมทั้งหมด 4 คาบ 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย แผนการสอนทักษะการอ่านภาษาอังกฤษจำนวน 3 แผน แผนละ 1 ชั่วโมง 

ได้แก่แผนจัดการเรียนรู้ วัดความเข้าใจจากเรื่องที่อ่าน แผนการจัดการเรียนรู้ วัดการจับใจความสำคัญ 

แผนการจัดการเรียนรู้  วัดการรู้ความหมายของคำศัพท์ เมื่ออ่านเจอคำศัพท์ใหม่สามารถเดา

ความหมายคำศัพท์จากบริบทได้ แบบทดสอบก่อนเรียน และ แบบทดสอบหลังเรียน จำนวน 10 ข้อ 

แบบสัมภาษณ์ปัญหาและความต้องการในการอ่านนิทานภาษาอังกฤษ วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติ 

(descriptive Statistics) ประกอบด้วย ค่าเฉลี่ย �̅�  , ค่าร้อยละ , ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เพ่ือ

วิเคราะห์คะแนนแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน  วิเคราะห์ข้อมูลโดยการใช้การวิเคราะห์ตัว

เนื้อหา (content analysis) เพ่ือวิเคราะห์ผลการถามปัญหาและความต้องการของนักเรียน 

ผลสัมฤทธิ์คะแนนการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 พบว่าผล

คะแนนของแบบทดสอบหลังเรียน สูงกว่า ก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ 0.5 ผลสัมฤทธิ์ของ

การอ่าน โดย ผู้เรียนมีทักษะการอ่านจับใจความสำคัญของเนื้อหาทั้งหมดได้ มีค่ามากที่สุด รองลงมา 
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สามารถตอบคำถามจากเรื่องที่ อ่านได้  และน้อยที่สุดคือ เมื่ออ่านพบคำศัพท์ใหม่ สามารถเดา

ความหมาย คำศัพท์จากบริบทได้ทั้งหมด ผลการถามปัญหาและความต้องการของนักเรียน 

 

อภิปรายผล 

 การวิจัยเรื่อง การศึกษาทักษะการภาษาอังกฤษโดยใช้นิทาน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 

5 โรงเรียนบ้านไชยสถาน สามารถอภิปรายผลได้ดังนี้ 

 ผลสัมฤทธิ์คะแนนการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 

พบว่าผลคะแนนของแบบทดสอบหลังเรียน สูงกว่า ก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ 0.5 

สอดคล้องกับงานวิจัยของ  ศุภนิช มั่งมีศรี (2560)  ได้ศึกษาเรื่อง การพัฒนาความสามารถด้านการ

เรียนรู้คำศัพท์ภาษาอังกฤษ โดยใช้นิทานของ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ผลการวิจัยพบว่า 1 .  

นักเรียนมีความสามารถด้านการเรียนรู้คำศัพท์ภาษาอังกฤษก่อนเรียนเฉลี่ยเท่ากับ 17.87 คิดเป็นร้อย

ละ 44.67 และหลังเรียนเฉลี่ยเท่ากับ 30.47 คิดเป็นร้อยละ 76.17 เมื่อทดสอบความแตกต่างของ

ค่าเฉลี่ยพบว่านักเรียนมีความสามารถด้านการเรียนรู้คำศัพท์ภาษาอังกฤษหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน

อย่างมีนัยสำคัญ วัชราภรณ์ แสงพันธ์ (2553) ได้ศึกษาเรื่อง การพัฒนากิจกรรมการอ่านภาษาอังกฤษ

เพ่ือความเข้าใจโดยใช้นิทานอีสปของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ผลการวิจัยพบว่า การพัฒนา

กิจกรรมการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจโดยใช้นิทานอีสปของนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 

สามารถพัฒนาความรู้เดิมปรับปรุง การอ่านให้ดีขึ้นในแต่ละวงจรสอดคล้องกับความต้องการของ

ผู้เรียน ส่งผลให้ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ที่ดีขึ้น โดยนักเรียนจำนวน 28 คน คิดเป็นร้อยละ 75.67 สามารถ

ทำคะแนนทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ได้คะแนนเฉลี่ย 21.03 คิดเป็นร้อยละ 70.09 ซึ่งผ่านเกณฑ์ตามที่

กำหนดไว้และผู้เรียนมีความพึงพอใจในการจัดกิจกรรม การเรียน การสอนโดยรวมในระดับมาก 

 ผลสัมฤทธิ์ของการอ่าน โดย ผู้เรียนมีทักษะการอ่านจับใจความสำคัญของเนื้อหาทั้งหมดได้ มี

ค่ามากที่สุด รองลงมา สามารถตอบคำถามจากเรื่องที่อ่านได้  และน้อยที่สุดคือ เมื่ออ่านพบคำศัพท์

ใหม่ สามารถเดาความหมาย คำศัพท์จากบริบทได้ทั้งหมด สอดคล้องกับงานวิจัย สุมณฑา วงษ์สวัสดิ์ 

(2552) กล่าวไว้ว่านิทานสามารถใช้ในการจัดการเรียนการสอนและพัฒนาทักษะทางภาษาอังกฤษได้

อย่าง มีประสิทธิภาพ ไม่ว่าจะนำมาสอนแบบบูรณาการทักษะทั้งสี่ หรือแยกสอนแต่ละทักษะก็ตาม

รวมทั้งการฝึกการออกเสียงทั้งนี้เพราะเนื้อเรื่องในนิทานมีการเรียงลำดับเหตุการณ์ ซึ่งผู้เรียนสามารถ
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คาดเดาเหตุการณ์การใช้คำ เหตุการณ์ที่คล้ายกัน ช่วยให้ผู้เรียนจำคำศัพท์ ประโยครวมทั้ง โครงสร้าง

ทางไวยากรณ์  

 ผลการถามปัญหาและความต้องการของนักเรียน สอดคล้องกับงานวิจัยของ อรัญ มูลบุญ 

(2557) ทั้งนี้เนื่องจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้แบบฝึกทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความ

เข้าใจ นักเรียนสามารถใช้กระบวนการอ่านอย่างเป็นขั้นตอนโดยเริ่มจากกระตุ้นความรู้เดิม และการ

คาดคะเนข้อมูลที่จะพบในเนื้อเรื่องการอ่านเนื้อเรื่องซึ่งกระบวนการสอนเหล่านั้น ทำให้นักเรียนเกิด

ทักษะ และเข้าใจกลวิธีในการอ่าน เพ่ือความเข้าใจภาษาอังกฤษ โดยเฉพาะ กระตุ้นความรู้เดิมของ

นักเรียนต่อเรื่องที่อ่านซึ่งดูจากความคิดเห็นที่มีค่าสูงสุดคือ การอภิปราย และการระดมสมองเกี่ยวกับ

ชื่อเรื่องที่อ่านเป็นการเชื่อมโยงความรู้เดิมกับความรู้ใหม่ที่มีประสิทธิภาพ  จากการอภิปรายผลข้างต้น 

สามารถสรุปได้ว่า การศึกษาทักษะการอ่านโดยใช้นิทาน นิทานสามารถใช้ในการจัดการเรียนการสอน

และพัฒนาทักษะทางภาษาอังกฤษได้อย่าง มีประสิทธิภาพ ไม่ว่าจะนำมาสอนแบบบูรณาการทักษะทั้ง

สี่ หรือแยกสอนแต่ละทักษะก็ตามรวมทั้งการฝึกการออกเสียงทั้งนี้เพราะเนื้อเรื่องในนิทานมีการ

เรียงลำดับเหตุการณ์ ซึ่งผู้เรียนสามารถคาดเดาเหตุการณ์การใช้คำ เหตุการณ์ที่คล้ายกัน ช่วยให้ผู้เรียน

จำคำศัพท์ ประโยครวมทั้ง โครงสร้างทางไวยากรณ์ 

 

ข้อเสนอแนะในงานวิจัย 

 1.  ศึกษาว่าการอ่านนิทานภาษาอังกฤษมีผลกระทบต่อทักษะการอ่านและทักษะ

ภาษาอังกฤษของผู้เรียนอย่างไร และวิเคราะห์ปัจจัยที่ส่งผลดังกล่าว 

 2.  ศึกษาลึกลงไปในตัวละครและเรื่องราวในนิทานเพ่ือเข้าใจความหมายและพฤติกรรมของ

ตัวละคร จะช่วยในการทำความเข้าใจว่าอ่านและเข้าใจเนื้อหาอย่างไร 
 

ข้อเสนอแนะในงานวิจัยครั้งต่อไป 

 1. ศึกษาวิธีการอ่านที่ถูกต้องและทันสมัย 

 2. สร้างเนื้อหานิทานที่น่าสนใจและเข้าถึงได้ง่าย โดยคำนึงถึงความเหมาะสมต่อวัยและระดับ

ความสามารถของผู้อ่าน 
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แผนการจัดการเรียนการสอน 
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แผนจัดการเรียนรู้ที่ 1 

การวัดความเข้าใจการอ่านจากเรื่อง Rapunzel 

สาระสำคัญ 

 การอ่านเป็นทักษะพ้ืนฐานภาษาอังกฤษทักษะหนึ่งที่สำคัญต่อการเรียนรู้ การอ่านทำให้เกิด

การพัฒนาด้านสติปัญญา ความรู้ ความสามารถ พฤติกรรมและค่านิยมต่างๆ รวมทั้งช่วยในการ

เปลี่ยนแปลงการดำเนินชีวิต 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

นักเรียนสามารถเข้าใจเนื้อเรื่องที่อ่านได้ 

สื่อการเรียนรู้ 

1. นิทานเรื่อง Rapunzel 

2. แบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน 

กิจกรรมการเรียนรู้ 

Pre-Reading 

1. ครูกล่าวทักทายและแนะนำตนเอง 

2. ครูแจ้งวัตถุประสงค์ของการจัดการเรียนการสอนครั้งนี้และกิจกรรมที่นักเรียนจะได้ทำ 

3. นักเรียนทำข้อสอบก่อนเรียน เป็นข้อสอบปรนัยจำนวน 10 ข้อ ในเวลา 15 นาท ี

4. เมื่อนักเรียนทำข้อสอบเสร็จ ครูนำเข้าสู่บทเรียนโดยการเล่านิทาน 

While-Reading 

1. ครูถามคำถามเล็กน้อยจากนิทานที่อ่าน 

2. ครูให้นักเรียนอ่านนิทานเรื่อง Rapunzel ตาม 

3. ครูและนักเรียนช่วยกันอ่านและตอบคำถามจากเรื่องที่อ่าน 

Post-Reading 

1. ครูวัดทักษะรายบุคคลโดยตอบคำถามจากสิ่งที่อ่านได้ 
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แผนจัดการเรียนรู้ที่ 2 

การจับใจความสำคัญการอ่านจากเรื่อง Rapunzel 

สาระสำคัญ 

 การอ่านเป็นทักษะพ้ืนฐานภาษาอังกฤษทักษะหนึ่งที่สำคัญต่อการเรียนรู้ การอ่านทำให้เกิด

การพัฒนาด้านสติปัญญา ความรู้ ความสามารถ พฤติกรรมและค่านิยมต่างๆ รวมทั้งช่วยในการ

เปลี่ยนแปลงการดำเนินชีวิต 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 นักเรียนสามารถอ่านจับใจความสำคัญจากเรื่องที่อ่านได ้

สื่อการเรียนรู้ 

1. นิทานเรื่อง Rapunzel 

กิจกรรมการเรียนรู้ 

Pre-Reading 

1. ครูกล่าวทักทายและแนะนำตนเอง 

2. ครูแจ้งวัตถุประสงค์ของการจัดการเรียนการสอนครั้งนี้และกิจกรรมที่นักเรียนจะได้ทำ 

While-Reading 

1. ครูถามคำถามเล็กน้อยจากนิทานที่อ่าน 

2. ครูให้นักเรียนอ่านนิทานเรื่อง Rapunzel ตาม 

3. ครูและนักเรียนช่วยกันอ่านและตอบคำถามจากเรื่องที่อ่าน 

Post-Reading 

1. ครูวัดทักษะการอ่านจับใจความสำคัญโดยตั้งคำถามและถามนักเรียน 
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แผนจัดการเรียนรู้ที่ 3 

การรู้ความหมายคำศัพท์จากเรื่อง Rapunzel 

สาระสำคัญ 

 การอ่านเป็นทักษะพ้ืนฐานภาษาอังกฤษทักษะหนึ่งที่สำคัญต่อการเรียนรู้ การอ่านทำให้เกิด

การพัฒนาด้านสติปัญญา ความรู้ ความสามารถ พฤติกรรมและค่านิยมต่างๆ รวมทั้งช่วยในการ

เปลี่ยนแปลงการดำเนินชีวิต 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 นักเรียนสามารถเดาความหมายคำศัพท์จากบริบทได้  

สื่อการเรียนรู้ 

 1. นิทานเรื่อง Rapunzel 

กิจกรรมการเรียนรู้ 

Pre-Reading 

 1. ครูแจ้งวัตถุประสงค์ของการจัดการเรียนการสอนครั้งนี้และกิจกรรมที่นักเรียนจะได้ทำ 

While-Reading 

1. ครูถามคำถามเล็กน้อยจากนิทานที่อ่าน 

2. ครูให้นักเรียนอ่านนิทานเรื่อง Rapunzel ตาม 

3. ครูและนักเรียนช่วยกันอ่านและตอบคำถามจากเรื่องที่อ่าน 

Post-Reading 

 1.ครใูห้นักเรียนอ่านคำศัพท์และเดาความหมายคำศัพท์จากบริบทที่นักเรียนได้อ่าน 

          2.นักเรียนทำข้อสอบก่อนเรียน เป็นข้อสอบปรนัยจำนวน 10 ข้อ ในเวลา 15 นาท ี
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แบบทดสอบก่อนเรียน 

1. The story is about...? 

A: Punzel  

B: Rapunzel  

C: Ranzel 

2. The Kingdom is ruled by...? 

A: The Queen and the king  

B: Rapunzel  

C: Gothel 

3. The golden flower...? 

A: Could fly  

B: Healed the sick of the Queen  

C: It is not magic 

4.  To celebrate, Rapunzel's birth The Queen and The King launched...? 

A: Fireworks  

B: A flying lantern  

C: Confetti 

5. The name of the old lady is...? 

A: Rapunzel  

B: Gothel  

C :Fiona 

6. The magic flower gives...? 

A: Eternal youth  

B: Eternal love  

C: 3 wishes 
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7. Gothel stole...? 

A: The golden flower 

B: Money 

C: The princess, Rapunzel 

8. Gothel bans Rapunzel to...? 

A: Cook without permission 

B: Go out of the tower 

C: Sing 

9. Rapunzel's birthday wish is...? 

A: To see the floating lights from her window 

B: To see the floating lights with her friends 

C: To see the floating lights in person 

10. The difference between the floating lights and the stars is...? 

A: Floating lights are constant 

B: stars appear every year for Rapunzel's birthday 

C: Floating lights appear every year for Rapunzel's birth 
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Comprehension Questions 

1. What did the man and his wife want for a long time? 

2. Why did the man decide to enter the witch's garden? 

3. Did the witch really take their daughter? 

4. Where did the witch lock Rapunzel up? 

5. I How could the witch climb up the high tower? 

6. Why did the prince bring a rope each time? 

7. What did the witch do when she heard Rapunzel talk about the prince? 

8. How did the prince lose his sight? 
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Correct the mistakes about the story. 

1.  The husband and wife lived in a big cottage. ____________. 

2. The husband quickly picked a bunch of  grapes. ____________. 

3. The witch wanted to have their first son. _____________. 

4. The witch put Rapunzel in a short  tower. _____________. 

5. The witch would climb Rapunzel's legs like a ladder. ____________. 

6. Rapunzel had a beautiful singing bird. ____________. 

7. The prince wanted to see who was in the boat. ____________. 

8. The witch cut the silk dress.____________. 

9. Rapunzel ran to the prince and put her hair around him. _____________. 

10. The prince and Rapunzel went to the palace and announced their honeymoon. 

______________. 
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ภาคผนวก ข 

เนื้อเรื่องนิทาน Rapunzel 
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Chapter 1 

The Carpenter and His Wife 

 ONCE UPON A TIME, there lived a carpenter and his wife.  More than anything, 

they wanted a child of their own.  At long last, their wish came true –  the wife was 

going to have a baby!    

From the second floor window of their small house, the wife could see into the 

garden next door.  Such fine fresh rows of plants and flowers there were!  But no one 

dared to go over the garden wall to see them up close. For the garden belonged to a 

witch! 

Ezoic One day the wife was looking down at the garden from her window.  How fresh-

looking were those big green heads of lettuce! “It is just what I need to eat!” said the 

wife to her husband.  “You must go and get me some.” 

“But we cannot!” said the carpenter.  “You know as well as I do that the garden 

belongs to the witch, who lives next door.” 

“If I cannot have that lettuce,” said the wife, “I will not eat anything at all!  I will die!" 

What could the carpenter do?  Late that night, he climbed over the garden wall. With 

very quiet steps, he took one green head of lettuce.  With more quiet steps, he went 

back over the garden wall.  His wife ate up the lettuce right away.   

But eating the lettuce only made her want more! If she could not have more lettuce, 

she said, there was nothing she would eat at all! So the next night, the carpenter 

climbed back over the garden wall.  He picked up one more head of lettuce. All at 

once came a high, loud, voice.   

“STOP!  What do you think you are doing?” 
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“I…uh…am getting lettuce for my wife,” said the carpentet 

"You thief!" yelled the witch.  "You will pay for this!" 

“Please!” said the carpenter.  “My wife is going to have a baby.  She saw your lettuce 

and wanted it so very much.” 

“Why should I care about that?” shouted the witch. 

“I will do anything!” said the carpenter.  He thought, "Maybe I can build her 

something." 
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ภาคผนวก ค 

แบบสัมภาษณ์ปัญหาและความต้องการของนักเรียน 
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แบบสัมภาษณ์คำถามปัญหาและความต้องการของนักเรียน 

 1.  สาเหตุที่ผู้เรียนไม่สามารถอ่านออกเสียงคำศัพท์และประโยคของเนื้อเรื่องได้ในบางตอน 

 2.  สาเหตุที่ผู้เรียนไม่เข้าใจเนื้อเรื่องที่อ่าน 

 3.  ผู้เรียนมีความต้องการให้ผู้สอนพัฒนาและปรับปรุงการเรียนการสอนในเรื่องใด 
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ภาคผนวก ง 

รูปภาพประกอบการเรียนการสอน 
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                                    ภาพที่ 1 ให้นักเรียนทำแบบทดสอบก่อนเรียน 

 

 

 

 

 

 

 

                              ภาพที่ 2 ให้นักเรียนอ่านและจดความหมายตาม 
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ประวัติผู้วิจัย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



45 
 

ประวัติผู้วิจัย 

 

ชื่อ – ชื่อสกุล รวิสรา ระวะใจ 

วัน เดือน ปี เกิด 26  เมษายน  2545 

ที่อยู่ปัจจุบัน 13  หมู่  5  ตำบลไชยสถาน  อำเภอเมือง   

 จังหวัดน่าน  55000 

 โทรศัพท์ 094-5474559 

 E-mail rawasrar@gmail.com 

 

 


